
St François La Cadene
Du 15/09/2025 au 19/09/2025

Régional Produit de saison Produit labellisé

Lycéen

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
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i Nems à la volaille
Cœurs de palmier - Vinaigrette
aux échalotes

Rôti de porc d'Aveyron au miel

et à la moutarde
Sauce aux 3 fromages

Carottes façon Vichy
Spaghettis

Fromage Fruit de saison
Ile flottante et crème anglaise

m
a
rd

i Salade grecque à la feta AOP

Tartine au caviar d'aubergines et
basilic

Gyros - Sauce blanche
Moussaka de thon aux légumes

Pommes de terre rôties Fromage Fruit de saison
Fromage blanc au miel
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Friand au fromage
Salade verte - Vinaigrette

Omelette façon chakchouka
Aiguillettes de poulet du Gers 

 - Sauce aigre douce

Riz basmati façon pilaf
Tomates rôties à l'ail

Laitage Fruit de saison
Rocher coco du chef

je
u
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Pâté de campagne au porc

local 
Salade de tomates aux oignons
frits

Croque monsieur du chéf au

jambon local 
Bruschetta à la tomate,
mozzarella et basilic

Salade verte Fromage Fruit de saison
Yaourt aux fruits
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